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Estimado Candidato (a):

A continuacion, le ofrecemos un listado de los articulos que debe llevar al comienzo del curso. Le
aconsejamos que obtenga los mismos una vez sea seleccionado (a) oficialmente para participar en la
Puerto Rico Youth ChalleNGe Academy.

LISTA DE ARTICULOS PERSONALES QUE DEBEN TRAER AL PROGRAMA (dentro de un
bulto o maleta — la misma se devolvera el primer dia de inicio).

UNIFORME PARA VARONES Y FEMINAS

6 T-SHIRTS DE CUELLO REDONDO COLOR NEGRO (DEBEN SER DRY FIT)
2 PANTALON CORTO CAQUI (NO GARGO) A LA ALTURA DE LA RODILLA - TIRO DE 21~
2 PANTALON CORTO NEGRO DE HACER EJERCICIOS (NO DEBE SER DE JUGAR BALONCESTO)
3 LICRAS NEGRAS / SPANDEX
2 MAHONES REGULAR FIT COLOR NEGRO
ROPA INTERIOR PARA VARONES
12 PIEZAS CALZONCILLOS EN TELA DE ALGODON (COLOR NEGRO Y/O GRIS) **Nota: No “Boxer”
6 PARES MEDIAS NEGRAS % SIN LOGO (A MITAD DE PANTORRILLA)
ROPA INTERIOR PARA FEMINAS
12 PIEZAS PANTI REGULAR EN TELA DE ALGODON (COLORES CLAROS) **Nota: No bikini (FEMINAS)
4 PIEZAS SPORT BRA EN TELA DE ALGODON (COLOR NEGRO, GRIS O CREMA) (FEMINAS)
6 PIEZAS REGULAR BRA (COLOR NEGRO, GRIS O CREMA) (FEMINAS)
6 PARES MEDIAS NEGRAS % SIN LOGO (A MITAD DE PANTORRILLA)
ARTICULQOS DE HIGIENE PERSONAL PARA VARONES Y FEMINAS
1POTE SPRAY PARA PIES (PARA HONGOS)

SPLASH/PERFUME ***NO EN AEROSOL ****

TOALLAS GRANDES COLOR AZUL MARINO

1 TOALLA DE MANOS COLOR AZUL MARINO

CORTA UNAS SIN LIMA
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ARTICULOS DE HIGIENE PERSONAL SOLO PARA FEMINAS

CEPILLO PARA EL PELO (FEMINAS)

TOALLAS SANITARIAS (FEMINAS)

PINZAS PARA SACAR CEJAS EN PUNTA CUADRADA (FEMINAS)

SPLASH/PERFUME **NO EN AEROSOL (FEMINAS)
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GEL PARA CABELLO

1PAQUETE | BOBBY PINS

1PAQUETE | “GOMAS” NEGRAS DE PELO

1PAQUETE | NAVAJAS PARA PIEL SENSITIVA

ARTICULOS PERSONALES PARA VARONES Y FEMINAS

1 PAQUETE | SELLOS PARA QUE LOS JOVENES PUEDA ENVIAR CARTAS A SUS FAMILIARES

1 ROSARIO COLOR BLANCO PLASTICO (OPCIONAL)
1 TRAVEL HYGIENE BAG (Bulto pequefio para guardar articulos de higiene personal)
1 PAQUETE PAPEL DE ARGOLLA PARA CARTAS
1 CAJA DE SOBRES PARA CARTAS
1 PAR CHANCLETAS (NEGRA, METE DEOQ)
1 ALMOHADA (TAMANO STANDARD)

1 SWEATSHIRT NEGRO (SIN HOOD, SIN ZIPPER)
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1 JABONERA
1 “HAND SANITIZER” TAMANO BOLSILLO

RECORDATORIO A PADRES Y CANDIDATOS: FAVOR ASEGURARSE DE TENER TODOS LOS DOCUMENTOS ENTREGADOS
COMPLETADOS EN TODAS SUS PARTES Y DEBIDAMENTE FIRMADOS INCLUYENDO LA FECHA.

Todo articulo serd sujeto a aprobacion de la Puerto Rico Youth ChalleNGe Academy

M NO DEBEN TRAER NINGUN ARTICULOS DE VALOR COMO: PRENDAS, CELULARES,
CUCHILLAS, EQUIPOS ELECTRONICOS U OTROS.

M NO SE ACEPTARAN MEDICAMENTOS QUE NO SEAN RECETADOS POR UN MEDICO Y DEBE
ESTAR A NOMBRE DEL CANDIDATO/A).

M NO TRAER LENTES DE CONTACTOS.
M LOSJOVENES QUE UTILICEN ESPEJUELOS DEBEN SER NEGROS Y SIN DISENOS.

M TODOS los articulos TIENEN que llegar identificados con las Primeras 2 iniciales y los tltimos (4) nUmeros
del Seguro Social del Candidato. Puede afiadir un sello o pedazo de “tape” con dicha informacion.

A NOTA IMPORTANTE**oxx

VESTIMENTA QUE UTILIZARA EL PRIMER DIA EL CANDIDATO A LA ACADEMIA
(Como debe llegar vestido el primer dia)

UNIFORME PARA VARONES Y FEMINAS
PANTALON CORTO CAQUI (NO GARGO) A LA ALTURA DE LA RODILLA - TIRO DE 21~
T-SHIRT NEGRA SIN LOGO
CORREA NEGRA DE TELA CON HEBILLA EN METAL COLOR NEGRA
PAR DE TENNIS DE CORRER O CAMINAR NEGRO SIN LOGO
PAR DE MEDIAS NEGRAS % SIN LOGO
MASCARILLA
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Nota: Padres favor entregar al Candidato/a su Plan Médico v la tarjeta ATH para el
dia de inicio del Ciclo 22-01




